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SARS-CoV-2 (wirus wywotujgcy COVID-19) nie zostat dotgd stwierdzony u zadnego gatunku
nietoperzy i obecnie nie istnieje realna grozba zarazanie sie nim ludzi od nietoperzy. Jednakze
IUCN BSG uwaza, ze istnieje potencjalne ryzyko przeniesienia go z cztowieka na nietoperza,
co mogtoby stworzy¢ rezerwuar wirusa u nietoperzy. Mogtoby to mie¢ powazne, negatywne
konsekwencje dla zdrowia publicznego i stosunku ludzi do tych zwierzat. Na szczescie
zagrozenie to mozna znacznie ograniczyé, stosujgc odpowiednie metody zapobiegawcze.
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Wstep

Ponizsze zalecenia dotyczg ograniczania ryzyka przenoszenia SARS-CoV-2 z ludzi na
nietoperze. Wszystkie dziatania wymagajgce bliskiego kontaktu z dzikimi zwierzetami, w tym
z nietoperzami, wigzg sie z pewnym ryzykiem przypadkowej transmisji patogendéw miedzy
gatunkami, w tym z ludzi na zwierzeta. Takie zarazenie moze mie¢ powazne negatywne
konsekwencje, jezeli SARS-CoV-2 zacznie wystepowac¢ u dzikich zwierzat — nie tylko
w postaci ryzyka dla zdrowia publicznego, ale réwniez nieznanych skutkéw dla zdrowia
zwierzat i stosunku do nich ludzi, w szczegélnosci w odniesieniu do nietoperzy. Na szczescie
ryzyko przeniesienia mozna znacznie ograniczy¢ stosujac odpowiednie srodki zaradcze.

Obecnie wiadomo, ze ludzie sg w stanie zarazaé¢ SARS-CoV-2 inne zwierzeta, a konsekwencje
tego moga by¢ katastrofalne. W kilku krajach SARS-CoV-2 zainfekowat norki hodowlane [1],
rozprzestrzenit sie w ich populacjach i mégt nawet przeniesc sie z powrotem na pracownikow
ferm [2,3]. Doprowadzito to do masowego wybijania tysiecy, a w niektérych przypadkach
miliondw norek [3,4]. Ludzie zarazali wirusem SARS-CoV-2 réwniez psy domowe, koty i fretki,
a takze zwierzeta w ogrodach zoologicznych, w tym tygrysy, lwy, pantere $niezng i pume [5].

Od czasu wydania poprzedniej wersji niniejszego dokumentu z lipca 2020 r. badania
laboratoryjne wykazaty, ze owocozerne nietoperze — rudawce nilowe (Rousettus aegyptiacus)
mogg by¢ zainfekowane SARS-CoV-2 [6], podczas gdy mroczki brunatne (Eptesicus fuscus) nie [7].
Obecnie nie wiemy, jak bardzo podatne na SARS-CoV-2 sg pozostate z ponad 1400 gatunkow
nietoperzy, chociaz analizy oparte na modelowaniu sugeruja, ze wirus mogtby potencjalnie
zainfekowa¢ komorki co najmniej trzech rodzajow nietoperzy [8]. Biorgc pod uwage
potencjalne konsekwencje, istotne jest zminimalizowanie tego ryzyka, tak aby SARS-CoV-2
nie zostat przypadkowo przeniesiony z ludzi na nietoperze, w tym podczas ich ratowania lub
rehabilitacji. Ostatnio niektérzy autorzy opublikowali wiecej informacji i dopasowanych do
poszczegdlnych krajow scenariuszy [np. 9, 10, 11, 12]. Wazne jest, aby pamieta¢, iz zalecenia
BSG uwzgledniajg ogdlnoswiatowe ryzyko transmisji i ze w niektérych regionach w danym
momencie moze ono by¢ wyzsze lub nizsze.

Nalezy réwniez pamietac, ze nietoperze, podobnie jak inne zwierzeta, bywajg nosicielami
patogendéw, ktére mogg by¢ przenoszone na ludzi, a niektére z nich powodowaé powazne
choroby lub $mieré. Osoby pracujgce z nietoperzami powinny zawsze postepowac zgodnie
z zaleceniami panstwowych stuzb zdrowia, dotyczacymi minimalizacji ryzyka przeniesienia
patogendéw z nietoperzy na ludzi.

13 kwietnia 2020 r. Grupa Specjalistow ds. Nietoperzy przy Komisji Przetrwania Gatunkéw w
Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody (IUCN Species Survival Commission Bat Specialist
Group — IUCN BSG), biorgc pod uwage ryzyko transmisji z ludzi na nietoperze SARS-CoV-2 —
wirusa, ktory powoduje chorobe COVID-19 — zalecita zawieszenie wszelkich prac terenowych,
ktore wigza sie z kontaktem z nietoperzami. Nastepnie IUCN BSG powofata globalny panel
ekspertéw w celu oceny ryzyka przenoszenia sie wirusa z ludzi na nietoperze oraz opracowania
odpowiednich strategii zmniejszajgcych to zagrozenie, w celu ochrony nietoperzy. Panel ten
podtrzymuje swojg opinie, ze istnieje realne ryzyko zakazenia sie nietoperza SARS-CoV-2 od
cztowieka, ale zagrozenie to mozna zmniejszy¢ stosujgc odpowiednie Srodki zapobiegawcze,
takie jak uzywanie masek i rekawiczek podczas pracy z nietoperzami, regularne
dezynfekowanie sprzetu majacego z nimi kontakt oraz powstrzymanie sie od obstugi
nietoperzy przez osoby, u ktérych w ciggu ostatnich 10 dni wystgpity jakiekolwiek objawy
COVID-19 lub miaty stycznos¢ z kims, kto je miat.
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Ponadto panel uznaje, ze nasza wiedza na temat SARS-CoV-2 szybko sie zmienia i informuje
osoby ratujgce i rehabilitujgce nietoperze, ze jest to dokument ,zywy”, przewidywany do
dalszej, sukcesywnej aktualizacji.

Analiza sytuacji

IUCN BSG uwaza, ze wazne jest przekazanie zalecen profesjonalistom i przedstawicielom
spoteczenstwa, ktoérzy mogg mie¢ kontakt z nietoperzami, aby zminimalizowac¢ ryzyko
przenoszenia choroby. Szczegdlnie wazne jest, aby przekazaé to przestanie wszystkim, ktorzy
majg czesty i dtugotrwaty kontakt z nietoperzami i mogg nie mie¢ dostepu do niezbednych
porad, szkolen czy wyposazenia.

Ponizsze zalecenia zostaty opracowane w celu zachecenia ekspertéw i pasjonatéw zajmujacych
sie ratowaniem i rehabilitacjg nietoperzy na catym swiecie do przygotowania i wdrozenia
wspomnianych $rodkow zapobiegawczych oraz ich merytorycznego wsparcia w tym zadaniu.
Specjalne wytyczne dotyczgce SARS-CoV-2 powinny zostaé wtgczone do ogdlnych zasad bezpie-
czenstwa i higieny pracy w placdwkach zajmujacych sie ratowaniem i rehabilitacjg nietoperzy,
przy uwzglednieniu wszystkich regionalnych zagrozen, uwarunkowan i regulacji prawnych.

Wyniki aktualnych badan sugeruja, ze przodek SARS-CoV-2 powstat u nietoperzy miedzy
40 a 70 lat temu. Jednakze obecna forma SARS-CoV-2 jest genetycznie odmienna i wystepuje
u ludzi, a nie u nietoperzy. W zwigzku z tym nie wydaje sie, aby istniato zagrozenie, iz ludzie
mogq zarazi¢ sie SARS-CoV-2 od nietoperzy. Jednak IUCN BSG uwaza, ze istnieje realne
ryzyko przeniesienia wirusa na nietoperze od ludzi. Moze to mie¢ konsekwencje dla stosunku
spoteczenstwa do tych zwierzat, zdrowia nietoperzy, a w przypadku pojawienia sie wirusa
w ich populacjach, takze dla zdrowia ludzi. Na szczescie niebezpieczestwo to mozna
znacznie ograniczy¢, stosujgc odpowiednie srodki zapobiegawcze.

Nietoperze moga by¢ potencjalnie wystawione na dziatanie SARS-CoV-2 poprzez zakazne
aerozole (kropelki), bezposredni dotyk lub skazenie $rodowiska. Prawdopodobienstwo
przeniesienia SARS-CoV-2 z cztowieka na nietoperza jest wieksze w krajach lub na obszarach
o wysokim wskazniku zakazen wirusem u ludzi. Wspdlne przebywanie z nietoperzami w
zamknietych pomieszczeniach, zwtaszcza stabo wentylowanych, moze stanowié zagrozenie
dla nietoperzy, poniewaz aerozole, ktore wydychamy i ktére mogg zawiera¢ SARS-CoV-2,
mogg utrzymywac sie w powietrzu lub na powierzchniach [13].

Ratowanie, leczenie, rehabilitacja lub kwarantanna nietoperzy sg waznym elementem ich
ochrony. Dziatania te podnoszg swiadomosé spoteczng i pomagajg chronié¢ zdrowie zaréwno
nietoperzy, jak i ludzi. Jest to dziatanie o wysokim priorytecie, poniewaz pomimo obecnej
pandemii obywatele wcigz znajdujg nietoperze, ktére sg ranne, ostabione lub z innych
przyczyn potrzebujg pomocy. Biorgc pod uwage diugotrwaty kontakt oséb zajmujacych
sie leczeniem i rehabilitacjg nietoperzy z niektérymi pacjentami, ryzyko jest wieksze w
przypadku tego typu ciggtej interakcji niz w przypadku innych dziatan zwigzanych
Z nietoperzami, gdzie kontakt ze zwierzetami jest bardziej ograniczony. Dlatego te zalecenia
zostaty opracowane jako sposdb na kontynuacje tego waznego zadania przy jednoczesnym
zminimalizowaniu ryzyka transmisji patogenu.
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Podejmij starania, by ochroni¢ nietoperze — uzyj MOCy przy ich rehabilitacji!

Minimalizuj bezposredni kontakt z nietoperzami poprzez: ograniczenie do minimum
czynnosci zwigzanych z ich bezposrednig obstuga, noszenie maseczki i rekawic, uzywanie
do transportu zamknietych kartondw i utrzymywanie izolacji miedzy osobnikami, dopoki
nie dowiemy sie wiecej o drogach infekcji, zakaznosci i zdolnosci przenoszenia sie SARS-
CoV-2 z ludzi na nietoperze.

Oceniaj zagrozenia, jakie mozesz stwarza¢ wystawiajgc nietoperze na stycznosc
z SARS-CoV-2 i unikaj kontaktu z nietoperzami, jezeli masz lub podejrzewasz, ze masz
COVID-19, albo bytes narazony na kontakt z kim$, kto ma lub moze mie¢ COVID-19.

Chron nietoperze, modyfikujgc praktyki ich przyjmowania, rehabilitacji i uwalniania,
aby ograniczy¢ mozliwosci ich narazenia na kontakt z SARS-CoV-2.

Zalecenia

Ponizsze zalecenia majg na celu zminimalizowanie spowodowanego przez SARS-CoV-2 ryzyka
przypadkowego niekorzystnego wptywu dziatan ratunkowych dotyczacych nietoperzy
zaréwno na te zwierzeta, jak i na ich opiekundw, na wszystkich etapach procesu rehabilitacji.

1. Chwytanie, zabezpieczanie i transport

1.a. Zapytaj kazdego, kto znalazt nietoperza (lub nietoperze), czy wedtug jego wiedzy zwierze
to mogto mieé bliski kontakt z osobg zakazong lub podejrzang o zakazenie SARS-CoV-2:

i) Nikt, kto w ciggu ostatnich 14 dni miat objawy COVID-19 lub kontakt z kims,
kto miat COVID-19, nie powinien obstugiwac ani transportowac nietoperzy.

i) Jesli nietoperz moégt mie¢ bliski kontakt z osobg zakazong lub podejrzang
o zakazenie SARS-CoV-2, konieczne bedg dodatkowe srodki ostroznosci, takie
jak badania lub potencjalnie nieuwalnianie takiego nietoperza. Dalsze
wskazéwki znajdujg sie w punkcie 3: Uwalnianie.

1.b. Powiedz kazdemu, kto znajdzie nietoperza, ze powinien unikaé trzymania go w rece.
Zalecamy chwytanie ich do pojemnikow, najlepiej do kartonowych pudetek.
Gdy chwycenie nietoperza w rece jest konieczne, nalezy uzywaé sSwiezych
jednorazowych lub zdezynfekowanych rekawiczek. Nie trzymaj nietoperzy dtuzej,
niz to konieczne.

1.c. Osoby znajdujgce nietoperze i opiekunowie do transportu nietoperzy powinni
uzywac¢ jednorazowych pudet kartonowych Ilub specjalnych pojemnikéw
(dezynfekowanych i czyszczonych po kazdym uzyciu). Unikaj pojemnikéw z siatkg
lub pretami, ktére stabo izolujg nietoperze od ludzi.

2. Przetrzymywanie — leczenie, rehabilitacja, kwarantanna

2.a. Tam, gdzie dostepne sg szczepionki, osoby zajmujgce sie leczeniem i rehabilitacjg
nietoperzy powinni by¢ zaszczepieni przeciwko COVID-19.

2.b Osoby, u ktérych wystepujg objawy COVID-19, ktére wiedzg, ze miaty kontakt z takg
osobg (zaréwno poddang, jak i niepoddang kwarantannie) lub miaty kontakt z osobg
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narazong na kontakt, powinny natychmiast zaprzesta¢ wszelkiej bezposredniej
stycznosci z nietoperzami do czasu, gdy beda w stanie wykazac, ze nie sg zakazone.

2.c. Podczas wykonywania wszelkich czynnosci zwigzanych z bliskim kontaktem Ilub
manipulowaniem zwierzetami nalezy stosowaé nastepujace srodki i sprzet ochronny:

i) W trakcie obstugiwania nietoperzy lub przebywania w pomieszczeniach lub
wolierach z nietoperzami nalezy zawsze nosi¢ maske zakrywajgcg nos i usta.

i) Osoby, ktore otrzymaty petne szczepienie przeciwko COVID-19, powinny nadal
uzywac¢ masek i rekawiczek podczas pracy z nietoperzami lub przebywania
z nimi w zamknietych pomieszczeniach.

iii) Przed rozpoczeciem pracy, w tym przed dotykaniem sprzetu, ktéry bedzie miat
kontakt z nietoperzami, nalezy umy¢ i zdezynfekowac rece mydtem i wodg lub
srodkami dezynfekcyjnymi. Ponownie umyj i zdezynfekuj rece po kazdej
czynnosci, ktéra moze doprowadzi¢ do ich skazenia wirusem.

iv) Nos rekawice z materiatu i o grubosci dostosowanej do gatunku nietoperza,
z ktérym masz do czynienia, i do rodzaju wykonywanych prac. Regularnie
zmieniaj lub dezynfekuj rekawice.

v) Podczas chwilowego przetrzymywana, w kazdym worku czy pojemniku nalezy
umieszczaé tylko jednego nietoperza, z wyjatkiem samic z mitodymi lub
osobnikéw, o ktérych wiadomo, ze pochodzg z tego samego schronienia. Worki
i pojemniki powinny by¢ dezynfekowane i czyszczone miedzy uzyciem do
réznych nietoperzy.

vi) Przed uzyciem nalezy dokfadnie umy¢ i zdezynfekowac caty sprzet majacy
kontakt z nietoperzami (np. klatki, miski, pincety, pipety, strzykawki).

vii) Nie dmuchaj ustami na nietoperze (np. w celu ich badania lub by spowodowa¢é
zaprzestanie gryzienia). Uzywaj alternatywnych rozwigzan, takich jak nozyczki
o tepych koncdéwkach do rozgarniania siersci, gruszka irygacyjna lub pusta butelka
do ptukania z cienka dyszg do wydmuchiwania powietrza na nietoperza itp.

viii) Unikaj trzymania wiecej niz jednego osobnika w jednej klatce lub pojemniku,
z wyjatkiem grup mtodocianych nietoperzy wymagajacych przed uwolnieniem
recznego wykarmienia, samic z mfodymi, nietoperzy przekazanych pod opiekg,
o ktérych wiadomo, ze pochodzg z tego samego schronienia, lub takich,
u ktorych samotne trzymanie wywotuje silny stres.

ix) Uwaga: bezposredni kontakt ze sSrodkami dezynfekujgcymi moze by¢ szkodliwy
dla nietoperzy, wiec nie rozpylaj ich w poblizu zwierzat, ktére sg pod opieka,
a takze upewnij sie, ze po dezynfekcji myjesz i suszysz wszelkie urzadzenia lub
powierzchnie przed kontaktem z nietoperzami.

2.d. Podczas epidemii COVID-19 praktykuj w miare mozliwosci dystans spoteczny. Pracuj
z nietoperzami indywidualnie lub w matych zespotach i unikaj czestej wymiany oséb
miedzy zespotami. Minimalizuj liczbe réznych oséb majgcych kontakt z pojedynczym
nietoperzem.

2.e. Zachecamy do korzystania z aplikacji do sledzenia kontaktéw, jesli sg dostepne,
aby jeszcze bardziej ograniczy¢ ryzyko zakazenia nietoperzy SARS-CoV-2.
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3. Uwalnianie

Postepowanie zgodnie z powyzszymi wskazéwkami i rekomendacjami moze ograniczyé
ryzyko zakazenia nietoperzy SARS-CoV-2. Gdy obstugujesz nietoperze lub dzielisz z nimi
zamknietg przestrzen, zawsze uzywaj maski i rekawiczek.

Zapobieganie powinno by¢ zawsze priorytetem, poniewaz badanie nietoperzy na
obecnos¢ SARS-CoV-2 po ekspozycji moie by¢ kosztowne lub trudno dostepne.
Moze to uniemozliwi¢ wypuszczanie nietoperzy na wolnosc.

3.a. Jezeli nietoperz miat kontakt z osobg zakazong lub podejrzewang o zakazenie SARS-
CoV-2, powinien by¢ trzymany w izolacji od wszystkich pozostatych nietoperzy
i nie moze by¢ wypuszczony do czasu wyjasnienia zwigzanych z tym zagrozen
oraz wykluczenia zakazenia. Rozwaz konsultacje z miejscowym lekarzem weterynarii,
organizacjg zajmujgca sie ochrong nietoperzy lub osrodkiem rehabilitacji dzikich
zwierzat w celu uzyskania wskazéwek.

3.b. Nietoperze, ktére mogty by¢ narazone na kontakt z SARS-CoV-2, powinny by¢
w miare mozliwosci poddane testowaniu. IUCN BSG zdaje sobie sprawe, ze nie
bedzie to mozliwe ze wzgledéw finansowych lub logistycznych we wszystkich
lokalizacjach lub okolicznosciach.

i) Badania mogg by¢ dostepne na miejscowym uniwersytecie lub w innej instytucji
badawczej (lokalny weterynarz, organizacja ochrony nietoperzy, osrodek
rehabilitacji dzikich zwierzat lub odpowiednia instytucja rzgdowa moze by¢
w stanie pomdc, lista krajowych instytucji znajduje sie na stronie
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1JbdKGrkekEQVtEEY6r3N-
[7NX1tWt2xpNK8CtHUbP-w/edit?usp=sharing). Laboratorium, ktére bedzie
przeprowadza¢ badania, powinno by¢ w stanie mozliwie szybko dostarczyé
zestawy do pobierania prébek i instrukcje (nalezy pamietaé, ze prébki muszg
by¢ swieze i umieszczone w odpowiednich $rodkach do przechowywania,
np. RNAlater, Lysis Buffer lub poréwnywalnych).

ii) Nalezy stosowaé protokét zalecany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (patrz:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/whoinhouseassays.pdf,
najlepiej taki, ktory wykorzystuje dwa markery genetyczne do potwierdzenia) [14].

iii) Nalezy przeprowadzi¢ dwa testy na obecnos¢ SARS-CoV-2. Pierwszy test
powinien byé wykonany 2-3 dni po pierwszej ekspozycji, a drugi 10-14 dni
pozniej. Nie wiemy, jak SARS-CoV-2 moze replikowaé sie u nietoperzy, wiec
zatozenia te oparto na innych zwierzetach.

iv) Nietoperz powinien zosta¢ uwolniony tylko wéwczas, gdy oba testy dadza
wynik negatywny.

v) Jezeli u nietoperza poddawanego rehabilitacji test dat wynik pozytywny na
obecno$¢ SARS-CoV-2, nie wolno go wypuszczaé. Nalezy poinformowac odpo-
wiednig stuzbe zdrowia publicznego lub laboratorium referencyjne dla zwierzat.

3.c. Nie wypuszczaj nietoperza, jesli byt narazony na zakazenie SARS-CoV-2,
a przeprowadzenie testow nie jest mozliwe.
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4. Stali rezydenci

Postepowanie zgodnie z powyzszymi wskazéwkami i rekomendacjami moze ograniczyé
ryzyko zakazenia nietoperzy SARS-CoV-2. Nawet gdy pracujesz z nietoperzami bedgcymi
statymi rezydentami, zawsze uzywaj maski i rekawiczek gdy je obstugujesz lub dzielisz
z nimi zamknietg przestrzen.

4.a. Nietoperze, ktére nie mogg zostaé uwolnione z powodu okaleczenia lub innej
niesprawnosci, powinny by¢ stale i skutecznie izolowane od nietoperzy, ktére moga
powrdci¢ do srodowiska naturalnego po rehabilitacji. Dotyczy to zaréowno klatek
i pomieszczen, w ktdrych sg trzymane, jak i wszelkiego sprzetu i pozywienia
z ktérym zwierzeta te majg kontakt.

4.b. Do dziatan edukacyjnych nalezy wykorzystywaé wyfacznie statych rezydentow,
a w celu ochrony nietoperzy nie nalezy dopuszczac do ich bezposredniego kontaktu
z ludZmi. Nalezy doktadnie rozwazy¢ ryzyko zwigzane z zabieraniem nietoperzy na
wydarzenia publiczne w czasie pandemii.

4.c. Jesli zostanie podjeta decyzja o zabraniu nietoperzy na wydarzenia publiczne,
powinny one znajdowac sie w zamknietych plastikowych pojemnikach z wentylacjg
odpowiednio zabezpieczong, np. za pomocg przymocowanej gumkami maski.
Do czasu doktadniejszego wyjasnienia ryzyka przeniesienia SARS-CoV-2 na nietoperze,
podczas wydarzen publicznych zwierzeta te nie mogg by¢ wyjmowane z plastikowych
skrzynek i trzymane w rekach, nawet przez osobe zajmujacg sie rehabilitacjg
nietoperzy. Podczas takich wydarzen nie nalezy stosowa¢ pojemnikéw dla
nietoperzy wykonanych z siatki lub pretéw, poniewaz nie zapewniajg one zadnej
ochrony przed przenoszeniem SARS-CoV-2 drogg aerozolowa.

Dalsza lektura i Zrodta

Bardziej szczegdtowe zalecenia dla 0oséb zajmujgcych sie nietoperzami, w tym:

- zalecenia dotyczgce srodkéw dezynfekujgcych,

- zalecenia dotyczgce ostaniania twarzy,

- ogoblne i szczegdétowe zalecenia dotyczace najlepszych praktyk w zakresie higieny
podczas standardowych terenowych badan zwigzanych z chwytaniem i manipulowaniem
nietoperzami,

zawiera dokument: IUCN SSC Bat Specialist Group (BSG) Recommended Strategy for
Researchers to Reduce the Risk of Transmission of SARS-CoV-2 from Humans to Bats.

Podziekowania

Autorzy pragng podziekowac szerszej grupie cztonkdéw IUCN BSG, ktérzy poswiecili swdj czas
i wniesli wiedze do oceny ryzyka przenoszenia SARS-CoV-2 z ludzi na nietoperze oraz
opracowanie metod zapobiegawczych. W szczegdlnosci dziekujemy nastepujgcym osobom:
Paul Bates, German Botto, Andrew Cunningham, Winifred Frick, Neil Furey, Md Nurul Islam,
Rebekah Kading, Isabella Mandl, Rodrigo Medellin, Bakwo Fils Eric Moise, Paul Racey,
Vu Dinh Thong i Amanda Vicente.
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